C

de ress:

AUTOFORMATION GUIDEE

Le meilleur moyen d’apprendre, c’est de travailler a son rythme, selon son niveau et en
choisissant ses activités. C'est le principe méme de I'autoformation.
Le CEREL propose des outils qui permettent d’apprendre ou d’améliorer :

» La grammaire
» Le vocabulaire
» La compréhension orale (a partir de documents audios, vidéos et d’exercices)

» La compréhension écrite

La documentation « papier » est également a votre disposition pour favoriser votre
apprentissage : dictionnaires, ouvrages thématiques, revues...

Bien sdr, le conseiller pédagogique du CEREL est la pour vous accompagner et
répondre a toutes vos questions.
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https://www.cerel.uvsq.fr/

Les langues proposées

Anglais, allemand, espagnol, Francais Langue Etrangere...
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